
IL NEONATOLOGO  
E IL PEDIATRA  
DI FAMIGLIA

SABATO 28 FEBBRAIO 2026
NH HOTEL S. STEFANO – TORINO

Presidente:
ALESSANDRA COSCIA

SC Neonatologia Universitaria
Città della Salute e della Scienza di Torino



PATROCINI RICHIESTI



PATROCINI CONCESSI



RAZIONALE 

Questa sessione del congresso nasce con l’obiettivo di rafforzare il legame per 
la continuità assistenziale tra ospedale e territorio, fornendo ai pediatri e ai 
neonatologi strumenti pratici e aggiornati per la gestione clinica quotidiana.
La giornata è interamente dedicata alla pratica clinica, con sessioni operative  
e interattive su temi di prevenzione, nutrizione, allergologia, microbiota, follow-
up e nuove terapie. L’obiettivo è che ogni partecipante acquisisca conoscenze 
operative immediatamente applicabili nella professione, migliorando la qualità 
dell’assistenza pediatrica attraverso un approccio condiviso, multidisciplinare 
e orientato al benessere del bambino e della famiglia.



28 FEBBRAIO 2026

Ore 8.30		  Registrazione partecipanti

Ore 9.00		  Il valore della continuità assistenziale  
		  tra ospedale e territorio 
		  Alessandra Coscia, Luigi Orfeo, Roberto Turra

Ore 9.15 		  LETTURA 
		  Introduce: Giovan Battista Ferrero 
		  Un viaggio condiviso: dal primo battito al futuro della vita
		  Vassilios Fanos 

I SESSIONE 
PREVENZIONE E PROTEZIONE
Presidente: Franca Fagioli 
Moderatori: Marco Binotti, Giuseppe Palena

Ore 9.35 		  Strategia di immunizzazione anti-VRS:  
		  l’esperienza del Piemonte
		  Lorenza Ferrara, Alessia Spadavecchia 

Ore 9.55 		  Vaccinazioni in epoca perinatale ed esitazione vaccinale
		  Giorgio Conforti 

Ore 10.15 		  Discussione

Ore 10.25 – 10.55 		  Coffee Break

II SESSIONE 
ALLERGIE, NUTRIZIONE E STILI DI VITA
Presidente: Luca Bernardo 
Moderatori: Maria Elisabetta Baldassarre, Angelica Dessì, Giuseppe Squazzini 

Ore 10.55		  LETTURA 
		  Dermatite atopica ed asma infantile gravi: l 
		  e terapie biologiche
		  Gian Luigi Marseglia  



28 FEBBRAIO 2026

Ore 11.15 		  Microbiota e salute del bambino
		  Ilaria Cavecchia  

Ore 11.35 		  Strategie nutrizionali preventive, i componenti nutrizionali 
		  bioattivi dalla nutrizione al nutraceutico
		  Gianfranco Trapani 

Ore 11.55 		  Discussione

III SESSIONE  
STRUMENTI PER IL PEDIATRA: FOLLOW-UP E TRANSIZIONE
Presidente: Francesca Gallini 
Moderatori: Roberta Arena, Maria Chiara Russo 

Ore 12.05 		  Schede ISS per il follow-up dei neonati late preterm: 
		  istruzioni per l’uso
		  Maria Luisa Scattoni 
 
Ore 12.25 		  La transizione ospedale-territorio per il neonato  
		  late preterm: il ruolo del pediatra
		  Domenico Careddu, Paola Tonetto

Ore 12.45 		  Discussione 

Ore 13.00		  TAVOLA ROTONDA FINALE 
		  Coordinatore: Alessandra Coscia 
		  Dall’ospedale al territorio: un’unica traiettoria di salute: 
		  confronto su criticità e proposte operative
		  Roberta Arena, Maria Elisabetta Baldassarre, 
		  Giuseppe Palena, Chiara Peila, Giuseppe Squazzini,
		  Renato Turra

Ore 13.45 		  Diretta social su approccio della famiglia al neonato late
		  preterm: presentazione delle schede di supporto 
		  dal pediatra ai genitori
		  Angelica Dessì, Antonio Di Mauro

Ore 14.15		  Chiusura del congresso
		  A seguire Light Lunch
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede Nh Collection Torino Santo Stefano
Via Porta Palatina 19, 10121 Torino
Tel. +39 011 5223311

Quote di iscrizione entro il giorno 18/02/2026*:
Medico Chirurgo	  	 € 120,00 + 22% IVA DI LEGGE
Specializzandi	  	 € 30,00 + 22% IVA DI LEGGE

Quota agevolata per gli iscritti al congresso “Prevenire, proteggere e riparare in neonatologia”
Entro il giorno 18/02/2026*:
Medico Chirurgo	  	€ 50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Specializzandi	  	€ 20,00 + 22% IVA DI LEGGE

L’iscrizione dà diritto a:
• partecipazione ai lavori congressuali 
• kit congressuale 
• coffee break
• attestato di partecipazione digitale
• attestato E.C.M.**

* Dopo tale data NON sarà possibile effettuare l’iscrizione 
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

Modalità di Iscrizione e Pagamento
Carta di credito/PayPal.Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 13/01/2026
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione



INFORMAZIONI ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di n° 2,8 Crediti Formativi per la 
categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N° 555- 470532

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli – procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 
dermatologia e venereologia;endocrinologia; gastroenterologia; malattie metaboliche 
e diabetologia; malattie dell’apparato respiratorio; malattie infettive; medicina fisica 
e riabilitazione; medicina interna; neonatologia; pediatria; otorinolaringoiatria; 
farmacologia e tossicologia clinica; microbiologia e virologia; igiene, epidemiologia e 
sanità pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina generale (medici di 
famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica;

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI
Compilazione Anagrafica
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite sistema 
elettronico a badge)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di valutazione 
della qualità dell’evento)
La compilazione sarà attiva online a partire dal 28 Febbraio 2026 (fine evento) e 
disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno 
inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la
registrazione



COMITATO SCIENTIFICO
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